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Embera Chami Pueblo Rico



EL COLLAR
QUE TEJEMOS

(Narracion oral)

El Collar que tejemos tiene una combinacion de
chaquiras: color negro significa la oscuridad, rojo la
sangre del humano, naranja la fierra, amarillo
significa el sol y el oro que tenemos en el rio, verde la
naturaleza y blanco el cielo.

Cuando la mujer Embera pone su collar esta casadga;
y para que el marido admire su belleza se pone
su collar.

Alba Nidia Arce,
lider Embera Chami.

POLITICA
DE DERECHOS
HUMANOS
CHEC
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Cumplimiento
de la politica

Promocion de la
equidad de género

'l ) Trabajo decente

Prohibicion
de empleo de mano
de obra infantil

Partiendo del reconocimiento,
el ser humano es sujeto de derechos.

CHEC se compromete a cumplir
y promover los derechos humanos:

Acatando lo dispuesto en la Carta Universal
de los Derechos Humanos y el marco
legal colombiano.

Como un reto en términos de su propia
sostenibilidad y como confribucion a la
generacion de valor social, econémico

8) y ambiental.

Incorporandolos en el desarrollo de todos
los proyectos y procesos.

Alined@ndolos con las politicas empresariales.

Integ%r_ondo los principios rectores
y est@ndares internacionales de:

7) “proteger, respetar y remediar”.
Derechos humanos

No relacionamiento
con grupos ilegales

b Derechos humanos en la
y grupos de inferés 6 ) cadena de aprovisionamiento
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Seguridad
K erechos
umanos
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) Respeto por los
derechos de minorias
étnicas

En el desarrollo de proyectos
Yy procesos se promoverd el

respeto por las costumbres
y cultura de las comunidades

etnicas.



LA RELACION CON
LA TIERRA Y EL AGUA

La tierra es la madre, la cuidamos, no tumbamos el bosque y si lo hacemos,
luego dejamos que vuelva a crecer. El agua para nosotros es la leche de
nuestra madre fierra, también genera el oxigeno de la vida y sin ella no
podemos vivir.

LA AGRICULTURA

Cultivamos dlimentos para nuestro sustento, principalmente: chontaduro,
primitivo, platano, banano, yuca, maiz indio, frijoles chenge y cacao. También
recolectamos: hame, bacao, arbol del pan, yuyo, pringamoza y majandrea
que enconframos en el bosque.

LA ARQUITECTURA

Anteriormente las casas las lamabamos tambos y estaban construidas, altas
del piso, para evitar que los animales nos hicieran dano. Eran de maderaq, el
techo con iraca, hojas de palma o cocas de guadua.

Datos

Construccion colectiva entre el grupo de comunicaciones, integrantes
del resguardo y equipo de comunicacion para el desarrollo CHEC.
Radl Guaciruma — Gobernador Resguardo Unificado.

Jhon Jairo Granada - Gerente CHEC.

Catalina Arboleda - Gestora de Comunicaciones CHEC.

Equipo de Comunicacion Resguardo

Alba Nidia Arce.

Juan Guillermo Arenas.

Robinson Aizama.

Aquilino Guaciruma.

Luis Arturo Guaciruma.

Elkin Enedia.

Taller Encantapalabras.
Coordinacion: Carlos Hernan Buritica.




EL PROYECTO .
COMUNICACION
PARA EL DESARROLLO

Llega la luz... jLa luz del corazdn de las comunidades, se une a la luz CHEC!

Elevandose por el aire: torres, puentes, cables conductores de energia eléctrica, estrellas y
ldmparas... La noche no es tan oscura cuando encendemos faroles y bombillas.

iLa luz estd en los hogares generando confianza!

El Equipo de Comunicacion Para el Desarrollo y Encantapalabras, en un recorrido por
cordilleras, valles, riveras de rios, relieves humanos y etnias: tendemos redes, tejemos
nombres, verbos y versos; de la manera en que las mujeres Emberd, tejen sus collares con
escrituras y memorias: chaquira a chaquira, palabra a palabra.

Sentimos la energia que nos conecta a unos con ofros y otras; propiciando el encuentro y
fluyendo en el didlogo con campesinos, indigenas, mestizos, afrodescendientes, jovenes y
mujeres.

Nos unimos todos en las escuelas de comunicacion, sembramos semillas de liderazgo en la
memoria de los usuarios. Valoramos historias de vida, que sumadas nos conducen por el
entramado de los corazones de las comunidades CHEC. Por zigzagueantes paisaijes, en los
departamentos de Caldas y Risaralda.

Como parte del plan de relacionamiento con el grupo de interés comunidad, se desarrolld
durante el ano 2018, un proceso de aprendizaje en técnicas de comunicacion, escritura y
expresion creativa, produccion y realizacion de radio, fotografia y video con el objetivo de
desarrollar capacidades en el resguardo, para la produccion de contenidos audiovisuales que
confribuyan a la salvaguarda de la memoria tradicional del pueblo Embera Chami. Con el
Apoyo de CHEC y La Universidad de Manizales.

Majandrea o esenaca: es una sopa que hacemos de los frutos de

la mata de platanilla, los frutos se preparan con harina de maiz y
luego se cocinan con agua y sal, la comemos con hiame.

La pringamoza: la comemos como una verdura o como las colgs.
en los frijoles o cilantro. £

maduro, se toma caliente.

Ueque: es un jugo y ta
preparada con hojas de u
una vitamina, se usa parg
nuestra diefa.

Bacao: es una fruta parecida al Cacao, le chupamos la pulpa y
tostamos la semilla al humo del fogdn; luego la comemos como un
mani.

Sajua: es como una arepa hecha con la masa del primitivo verde.

Harina de maiz: fostamos el maiz en un cantaro de barro y luego
lo molemos con una piedra.




NUESTRAS
COMIDAS
TIPICAS

AUn conservamos la mayoria de las comidas
fipicas. A continuacion les contamos algunas:
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Como resultado de este proceso, se ha venido fortaleciendo un grupo de
jovenes interesados en conformar el equipo de comunicaciones del resguardo,
se disefd el programa de radio Day Kiricia (nuestro pensamiento), una radio
revista para hablar de los elementos culturales, la relacion con el territorio y otros
aspectos relevantes del pueblo Embera.

Del taller de fotografia sali6 la propuesta de realizar esta revista, una vez que se
identifica que, al ser de tradicion oral, no se fienen registros escritos ni visuales de
la memoria y los saberes de su pueblo, lo cual pone en riesgo la permanencia
de los mismos, las fotografias y los textos de la presente revista son construidos
por los participantes del proceso de aprendizaje en comunicacion.



éDe donde
venimos y como
subsistimos?

El pueblo Embera existe desde antes de Cristo, fuimos hechos de barro por el
Dios Karabi. Habitamos los territorios andinos desde siempre y somos
agricultores, recolectores, cazadores, pescadores y seminémadas. Anfes,
cuando recorriamos libremente los territorios, buscabamos fierras fértiles
para la siembra, prepardbamos el terreno, realizabamos las siembras y nos
trasladdbamos a ofros territorios para sembrar mas; luego retorndbamos a
los sembrados para recoger la cosecha y asi de luna en luna.

Somos recolectores, el bosque nos provee semillas, frutos silvestres, hierbas,

y animales para la caza.







DIOS
DE LOS,

EMBERAS % ORGANIZACION
Karabi, es el Dios del universo, los ancestros lo representaban en un arbol grande, - : 2 %
en la actualidad se llama Karagabi Dios del Universo, a quien le pedimos buenas ' . PO L'T'CA

cosechas; creemos en el Dios Sol; en la luna que da el agua a la madre tierra, de la

madre tierra venimos y a ella volvemos. Nuestros pueblos gozan de autonomia politica y organizativa, estamos
: P conformados en resguardos, tenemos nuestro propio sistema de justicia y de
Los rituales o ceremonias gobierno; cada comunidad tiene un gobernador local y hay un gobernador

mayor de todo el resguardo.
- Ala madre naturaleza para que dé buenas plantas curativas y medicinales, a los ' ZT ey
bosques sagrados u hospitales indigenas y sitios sagrados donde estan todas las > L % Lo
plantas que Dios Karagabi dejé en la fierra. o TR ; :
- Ala cosecha: para que el sol no queme los cultivos y para que el agua no los dafie. i ol bl - . MR e = La asamblea estd conformada por todos los habitantes del resguardo, se reine
- Al agua, para que se mantenga, pues ella es la que crea los vientos. : P i | e e o SO Ty P e ' =) para fomar las decisiones.
- Ala purificacion de las comunidades, para que los nifios no se enfermen. | : 3 ‘ El Jaibana es el lider espiritual, es el médico y curandero, domina el poder de la

- Alas casas nuevas, para que duren y las familias vivan bien en ellas. ' I ' : - naturaleza, se le respeta por parte de toda la comunidad. Desde su nacimiento
=i - ' == es formado por los abuelos quienes le transmiten sus conocimientos.

El cabildo estd conformado por todos los gobernadores locales y el gobernador
P mayor.

Para el resguardo unificado, existen cuatro elementos que orientan la vida - 4 S ogse S ta = N ' bernad Raul Guadi Nacab
de sus habitantes: el territorio, la unidad, la autonomia y la cultura. 20s i ESPPL e s ol -4 AciUaimente NUESIFo gobernador €s Raul Guaciruma Nacabera.




